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Estrategias de Eficiencia
Hidrica en edificaciones

El agua dulce se ha convertido en un bien
escaso a nivel mundial. Se espera que
muchas de las ciudades del mundo se en-
frenten a este problema, debido al rdpido
crecimiento de la poblacién, y a la dismi-
nucién de los recursos renovables de agua
dulce por los efectos del cambio climatico.
Se entiende por escasez hidrica a la baja
disponibilidad de agua per capita, que estd
relacionada directamente con los estilos de
vida de las personas, los hdbitos de consu-
mo, las politicas de seqguridad alimentaria
y energética, los cambios en las dietas y el
desarrollo econémico (ONU Chile, 2021). En
particular, Chile posee una disponibilidad
hidrica promedio cercana alos 54.000 m3/
hab/afio, pero distribuido geogréficamente
de forma desiqgual (Banco Mundial, 2010). La
mayor parte de la poblacién de Chile se en-
cuentra en el centro-norte del pais, donde
la disponibilidad de agua es inferior a los
1.000 m3/hab/afio, muy por debajo de los
2.000 m3/hab/afno, considerado mundial-
mente como necesario para el Desarrollo
Sostenible (OCDE, 2018).

El sector residencial es responsable del 11%
del consumo de aqua potable urbano (In-
forme Final Mesa Nacional del Aqua, 2022),
por lo que se hace necesario aplicar planes
de mejoramiento y manejo eficiente de este
recurso, asi como buscar e incorporar nue-
vas fuentes que permitan definir ahorros
eficaces en las edificaciones. Sélo el cambio
de equipos y artefactos sanitarios tradicio-
nales por sistemas de bajo consumo hidrico,
pueden generar ahorros en una edificacién
en torno al 40%.

En Chile existen diferentes herramientas
y estdndares de certificacién que apuntan
al ahorro del consumo de agua potable en
las edificaciones, tanto en etapa de disefio,
construccién y operacién, enfocados prin-
cipalmente en la instalacién de agua po-
table, paisajismo y reutilizacién de aguas,
conforme a las condiciones climéticas de
emplazamiento.

Los Términos de Referencia Estandariza-
dos para edificios publicos (TDRe), en su
Guia Técnica de Apoyo N°10, Eficiencia de
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las Instalaciones de Agua Potable, exige el
cumplimiento de ahorro minimo de agua
potable conforme a los niveles de preci-
pitaciones anuales (mm/ano) del lugar de
emplazamiento. Estos se pueden conse-
quir a través de medidas de eficiencia en
las instalaciones y equipamiento, mediante
la integracién de tecnologias de ahorro de
agua potable y laincorporacién de proyec-
tos de reciclaje de aguas grises y recolec-
cién de aquas lluvias. Ademds, se promueve
la aplicacién de programas de educacién a
los usuarios y un plan formal de adminis-
tracién del recurso, con el objeto de crear
conciencia sobre la importancia de un uso
racional del sistema y los recursos hidricos.

MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS (2016).
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La Certificacién de Edificio Sustentables
(CES), permite evaluar, calificar y certificar
el comportamiento ambiental de edificios
nuevos y existentes, en etapas de disefio,
construccién y operacidn, a través de un
sistema de etiquetado, basado en punta-
jes que evaluan distintas categorias obli-
gatorias y opcionales. La categoria “Agua”,
evalla obligatoriamente la reduccién en
consumo de agua potable y riego en base
areducir la necesidad de agua de las espe-
cies vegetales del proyecto de paisajismo,
y como forma opcional la disminucién de la
evapotranspiracién en el paisajismo, insta-
lacién de sistemas eficientes en instalacio-
nes de agua potable y riego, y tratamiento
para remocién de la dureza del agua.

También existen otros sistemas interna-
cionales de certificacién sustentable como
LEED, que reconoce y premia, a través de un
certificado de puntuacién, aquellos proyec-
tos que logran reducir la demanda de agua,
y reutilizan este recurso tanto para fines
interiores como exteriores. Ofrece puntua-
cién en categorias en las etapas de disefio,
construccién operacién y mantenimiento.

El éxito en el uso de cualquiera de estas
herramientas, radica principalmente en
los procesos de control y medicién de sus
indicadores de ahorro agua en cada una de
las etapas, por ende, todo lo que es factible
de medir se puede controlar y mejorar.

La Certificacién de Vivienda Sustentable
(CVS), es una herramienta que promueve
el abastecimiento, calidad, consumo y re-
utilizacién del agua de manera responsa-
ble, de acuerdo con la realidad hidrica de
cada zona. En su categoria Agua, establece
requerimientos en estrategias de abaste-
cimiento de agua y control de su calidad,
minimizacién de consumo desde el disefio,
estrategias de reutilizacién, gestién del agua
durante la construccién, y control y super-
visién durante la operacién. A diferencia de
los otros sistemas, este se preocupa del con-
sumo de agua en la etapa de construccién,
a través de un Plan de Gestién Sustentable
del agua durante la construccién.

En general estas herramientas son de ca-
racter voluntario, y el requerimiento de
agua es s6lo una de las categorias a cumplir
para el establecimiento de estandares ener-
géticos y sustentables de la edificacién, no
obstante, se hace indispensable adoptar es-
tas medidas para gestionar el uso racional
de este importante recurso escaso.

El Programa Nuble Construye 4.0 se enfoca en preparar a las personas y
empresas de la cadena de valor de la industria de la construccién en la regién
de Nuble. Ademés, busca conectar a las empresas con las instalaciones
experimentales del CTEC y CITEC de la Universidad del Bio-Bio, que son

las mds avanzadas del pais para promover la innovacién basada en ciencia,

prototipado y experimentacién.
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