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@ Manos

a la obra

Programa
Manos a la Obra

Manos a la Obra es un programa que ofrece una formacién donde teoria y practica se
integran en cada paso, permitiendo que los participantes desarrollen habilidades
técnicas mientras enfrentan desafios en entornos de trabajo simulados que replican las
condiciones de una obra real.

¢A quién esta dirigido?
Dirigido tanto a la fuerza laboral actual (trabajadores, contratistas, técnicos, profesionales y
mujeres) como a futuras generaciones de estudiantes.

Laboratorio IN.Lab - Parque CTEC

Las clases prdcticas se desarrollan en el Parque de Innovacién CTEC, en espacios especialmente
acondicionados para simular un entorno real de obra. Se utilizan instalaciones como el
Laboratorio de Industrializacién INlab y se aprovechan las diversas soluciones innovadoras
implementadas en el Parque, lo que permite una experiencia de aprendizaje directamente
conectada con la realidad del sector.
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@ Manos

a la obra

El programa Manos a la Obra tiene como foco ensefiar nuevas tecnologias, innovaciones y MMC

para una Construccidn Industrializada, integrando activamente a distintos proveedores que ponen
a disposicion sus soluciones para ser instaladas o montadas y analizadas en terreno por los
participantes.

Este programa contempla una serie de cursos formativos dirigidos a trabajadores, técnicos y
profesionales; el primero de ellos es el curso Inmersién en Métodos Modernos de Construccién.

CCOLABORATIVO —>>

CURSO
INMERSION
MMC

El curso Inmersién en Métodos Modernos de Construccidn es la primera instancia
formativa de Manos a la Obra Chile, orientado a entregar una visién integral y aplicada
sobre Construccién Industrializada y tecnologias que estan transformando el sector.

A'lo largo de 6 médulos, los participantes conoceran los fundamentos de la
industrializacidn, explorardn soluciones de MMC disponibles en el mercado y aprenderan
criterios de diseno, planificacion, logistica y montaje, con un enfoque en integracién
tempranay colaboracién.
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Piblico objetivo & modalidad

Técnicos y Trabajadores
profesionales de obra

Participan en los 6 mddulos. Participan en los 4 médulos presenciales.

Metodologia

Durante el desarrollo del curso, los participantes sequirdn una secuencia progresiva de
aprendizaje prdctico: primero se realizara el montaje de soluciones MMC estructurales, que
serviran de base para luego incorporar sistemas no estructurales, como fachadas y bafos

industrializados. El proceso culmina con un médulo dedicado a tecnologias para la construccién
industrializada.

¢Qué aprenderan los alumnos?
Al finalizar, los participantes estardn preparados para incorporar soluciones MMC en sus
proyectos y aportar activamente a la transformacidn de la industria.
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Objetivo general

Entregar a trabajadores, técnicos y profesionales del sector construccién una comprension
integral y aplicada de la Construccion Industrializada, con una bajada préctica a través de
Métodos Modernos de Construccion (MMC), desarrollando competencias para planificar,
montar y evaluar soluciones industrializadas en obra, promoviendo la colaboracién entre
distintos roles, el uso de tecnologias habilitantes y la incorporacién de criterios técnicos,
logisticos y sostenibles en proyectos reales.

Metodologia del curso

TRABAJADORES/AS DE OBRA —

4 CLASES 16 hrs. en 4 médulos
PRESENCIALES $256.000

100% PRACTICOS i
2 CLASES ONLINE

5 24 hrs. en 6 médulos
SINCRONICAS $384.000

Evaluacién Duracidn

Logros de aprendizaje en evaluaciones 6 semanas.
y de desempenio préactico, junto a un Miércoles de
75% de asistencia minimo. 9 al13 hrs.

\l

PAR!UE DE INNOVACION CTEC
LAGUNA CAREN ,
L

Ublgamon en GooglaaMaps

ol ~
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MODULO1 -

Introduccion
a los MMC.

Disefo y planificacién
MMC estructural.

Logistica y montaje
MMC estructural.

Diseno y planificacidn
MMC 5.

Logistica y montaje
MMC 5.

MODULO 6 -

Innovacion
y MMC 7.
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Relatores:
CTEC
CcCl

Relatores:
CINTAC
SIMPSON STRONG-TIE

Relatores:
CINTAC
SIMPSON STRONG-TIE

Relatores:
VOLCAN
TWH

Relatores:
VOLCAN
TWH

Relatores:
DALUX
POINTCLOUD
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PRESENCIAL

9ali3hrs.

PRESENCIAL

13 Agosto

9al13hrs.

20 Agosto
9a13 nhrs.

PRESENCIAL

27 Agosto

9al3hrs.

PRESENCIAL

3 Septiembre

9ali3hrs.
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MODULO1 - PRESENCIAL

Introduccidn Relatores: 30 Julio

CTEC
a los MMC. o 9ai3hrs

Clase presencial con conceptos de Métodos Modernos de Construccién (MMC) y discusién
grupal sobre aplicaciones reales. Recorrido guiado por los MMC del Parque y comienzo del Mapa
de Proceso grupal.

Participan trabajadores, técnicos y profesionales.

- Fundamentos de Construccién Industrializada.

- Conceptos y tipos de Métodos Modernos de Construccién.

- Visién Nacional e Internacional.

- Beneficios y casos de éxito.

- Inmersién en los 7 MMC presentes en el Parque de Innovacién CTEC.
con dindmicas préacticas y aplicadas en cada uno de ellos.

MODULO 2 >

Diseno y planificacidn Relatores: 6 Agosto
CINTAC
MMC estructural. SIMPSON STRONG.TIE 9a13hrs.

Clase online con relatores expertos de proveedores participantes en el curso.
Desarrollo de mapa de proceso en etapa de disefio y planificacién.

Participan técnicos y profesionales.

CINTAC

- Integracién Temprana en Construccién Industrializada. implficamos tu mundo
- Criterios de disefio, DfMA y metodologia BIM para Paneles 2D (MMC2) estructurales

MMC estructural. de acero galvanizado.
- Principios LEAN para una obra industrializada.
- Planificacién de MMC estructural. SIMPSON|
- Condiciones de satisfaccién para montaje.
- Aspectos técnicos de las soluciones. :

Beneficios y casos de éxito. Uillemes (226 2 me 22
prefabricados.

Lidera Patrocinan

Manos
a la obra CTET ' @®CCl |iig

CONSEJO DE CONSTRUCCION INDUSTRIALIZADA




MODULO 3 = PRESENCIAL

Logistica y montaje Relatores: 13 Agosto
CINTAC
MMC estructural. SIMPSON STRONG-TIE 9a13hrs.

Clase presencial con montaje en vivo, guiado por expertos técnicos, con trabajo en equipo,
mapa de proceso y discusidn final. Se montara la estructura base que luego recibird el o los
MMC5.

Participan trabajadores, técnicos y profesionales. CINTAC [sweson
simplificamos tu mundo s'-l‘ong:ﬂe

Logistica, calidad y sequridad en el montaje de
MMC estructural. Se realizard el montaje de paneles

MMC2 de CINTAC con uniones de

Lectura de planos de montaje. Srmosen g T

Aplicacién de secuencia y ritmo para un flujo continuo.

Uniones y condiciones de satisfaccién en el montaje. Este primer montaje permitira
Recursos para el transporte, acopio, izaje y montaje. montar los MMC no estructurales
Lecciones aprendidas en los siguientes mdédulos.

MODULO 4 >

Diseno y planificacién Cgigﬁ 20 Agosto
MMC 5. TWH 9a13hrs.

Clase online con relatores expertos de proveedores participantes en el curso. Desarrollo de
mapa de proceso con criterios de disefo y planificacién de MMC no estructural.

Participan técnicos y profesionales.

Integracién Temprana entre componentes prefabricados.

Criterios de disefio, DFMA y metodologia BIM para 'Q TWH
MMC no estructural.

Principios LEAN para una obra industrializada.
Condiciones de satisfaccién y variabilidad en los AL

procesos de montaje. VOLCAN

Fachada prefabricada.

Pods de bafio prefabricado.

Aspectos técnicos de las soluciones.
Beneficios y casos de éxito.
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MODULO 5 - PRESENCIAL

Logistica y montaje LS 27 Agosto
VOLCAN
MMC 5. 9313 hrs.

TWH

Clase presencial con montaje en vivo, guiado por expertos técnicos, con trabajo en equipo,
mapa de proceso y discusién final. Se montaran MMC no estructurales.

Participan trabajadores, técnicos y profesionales.

- Logistica, calidad y sequridad en el montaje de
MMC no estructurales.

- Lectura de planos de montaje.

- Aplicacién de secuencia y ritmo para un flujo continuo. Para e cperfae pdee okl

- Uniones y condiciones de satisfaccién. curso, se realizara el montaje de 1

- Recursos para el transporte, acopio, izaje y montaje. bafio prefabricado y de fachadas

Lecciones aprendidas. prefabricadas, ambos MMC 5.

s
@ TwH VOLCAN

PRESENCIAL
Innovacion Relatores: 3 Septiembre

y MMC 7. o

POINTCLOUD 9a13 hrs.

Clase presencial con demostraciones en vivo de MMC7 para complementar y potenciar
el montaje de MMC. Término de mapa de proceso y discusion final en grupo.

Participan trabajadores, técnicos y profesionales.

- Innovacion en Construccién Industrializada (MMC7). @
- Nuevas tendencias en el sector construccién. POINTCLOUD
- Uso de MMCTY para la mejora de productividad A

y condiciones laborales. DALUX

- Beneficios y casos de éxito.

PointCloud: metodologia que combina cdmaras 360°, escaner laser, nube de puntos y andlisis digital para monitorear
el avance constructivo, detectar desviaciones y validar estdndares de calidad de forma precisa y objetiva.

Dalux: es una plataforma digital para la construccién que integra modelos BIM, gestién documental y coordinacién
en obra desde dispositivos méviles.
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Manos
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¢Por qué elegir este curso?

Elegir el curso Inmersion en Métodos Modernos de Construccidn significa acceder a una
experiencia formativa prdctica, aplicada y conectada directamente con la realidad del sector.

Las clases presenciales cuentan con la participacién activa de proveedores lideres que ponen a
disposicién sus soluciones constructivas y relatores con experiencia en su ejecucién. Ademas de
fortalecer habilidades técnicas, el curso entrega herramientas clave para planificar, montar y
evaluar soluciones MMC desde una perspectiva estratégica, sostenible y moderna. Esta formacién,
respaldada por el prestigio de CTEC y el programa Manos a la Obra, abre nuevas oportunidades
laborales y posiciona a los participantes como agentes de cambio en una industria que demanda
innovacién y eficiencia.

Cuerpo académico

Carolina Briones
Directora Ejecutiva, CTEC.

Mikel Fuentes
Jefe de Innovacion, CTEC.

Constructor Civil y Magister
en Construccién UC.
Diploma en Gestién para la

Msc University College London
y MA University of Westminster.
Arquitecta UCH.

Con mas de 25 anos
desarrollando docencia

para pre y post grado.

Construccién Industrializada
Profesor de Innovacién e
Industrializacién en el Magister
de Construccién UC

Con més de 7 afos de
experiencia en docencia de

pre y post grado.

Junto a relatores expertos técnicos y profesionales de las empresas

)
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